
H
oy todo se llama “energía”. Buena energía, mala energía, vibra alta, 
vibra baja. Y aunque esas palabras suenan bonitas, nunca resuelven lo 
que uno vive por dentro. 

Porque la ansiedad no cambia con “vibra positiva”. Las heridas no sa-
nan con frases motivacionales. El vacío no desaparece con aromaterapia ni con 
señales del universo ni mucho menos tomando ayahuasca o con meditación de 
chakras ni terapias de sanación energéticas. La Biblia habla de algo y de Alguien 
distinto. No es una fuerza impersonal. No es un campo energético. No es una sen-
sación pasajera. 

Habla de una Persona real, presente, consciente… que conoce cada rincón de tu 
historia y no se asusta por nada de lo que encuentra. Una Persona que no viene a 
iluminar tu ambiente, sino a iluminarte por dentro. Que no vibra… sino que trans-
forma. Que no fl uye… que acompaña. Que no te observa desde lejos… sino que 
quiere habitar en ti.

LECCIÓN 4

INTRODUCCIÓN
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B. Su obra en nosotros

■ Juan 16:8 (RVR1960) – Convence de pecado: despierta la 
conciencia y muestra la necesidad de Cristo.

■ Juan 15:26 (RVR1960) – Nos lleva a Jesús: dirige siempre 
la atención hacia el Salvador.

■Gálatas 5:22-23 (RVR1960) – Produce fruto: transforma el 
carácter con amor, gozo, paz, paciencia, dominio propio.

■Hechos 1:8 (RVR1960) – Nos da poder para testifi car y ser 
testigos valientes de Cristo.

C. El peligro de resistirlo

■ 1 Tesalonicenses 5:19 (RVR1960) – Advierte contra apagar 
al Espíritu.

■Hebreos 3:7-8 (RVR1960) – Llama a no endurecer el cora-
zón cuando habla. El rechazo continuo a su voz puede cerrar el 
corazón a la gracia.

EXPLOREMOS LA BIBLIA

A. Identidad del Espíritu Santo

■ 1 Corintios 2:10-11 (RVR1960) – “El Espíritu todo lo es-
cudriña… nadie conoció las cosas de Dios, sino el Espíritu de 
Dios”. Es llamado “Espíritu de Dios”: conoce, habla y actúa. 
No es una fuerza, sino una persona divina.

■Génesis 1:2 (RVR1960) – “El Espíritu de Dios se movía so-
bre la faz de las aguas”. Estuvo presente en la creación.

■Tito 3:5-6 (RVR1960) – Participa en la obra de salvación, 
regenerando y renovando vidas.
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Decido hoy abrir mi vida completamente al Espíritu Santo: pedir su dirección cada mañana, dejar que Él guíe 
mis decisiones y me dé poder para vivir como verdadero discípulo de Jesús.

¿Cómo sabemos que el Espíritu Santo es una 
persona?

La Biblia le atribuye características personales que nin-
guna fuerza impersonal hace: 

■Enseña (Juan 14:26, RVR1960).

■Habla (Hechos 13:2, RVR1960).

■Guía (Romanos 8:14, RVR1960).

■ Se entristece (Efesios 4:30, RVR1960).

■Decide (Hechos 15:28, RVR1960). 

¿Es realmente Dios?

Sí. El Espíritu Santo forma parte de la Deidad junto al 
Padre y al Hijo (Mateo 28:19, RVR1960). En Hechos 
5:3-4, mentirle al Espíritu se describe como mentirle a 
Dios. Es eterno, Omnipresente y Creador (Génesis 1:2; 
Salmo 139:7, RVR1960).

¿Cómo se manifi esta?

Su obra principal no es causar espectáculos visibles, 
sino transformar vidas desde adentro. No es derribar 
personas, revolcarlas o hacerlas balbucear incoheren-
cias. Su obra consiste en convencernos del pecado, 
guiarnos a la verdad, y producir frutos de carácter se-
mejante al de Cristo (Gálatas 5:22-23, RVR1960).

¿Cuáles son sus símbolos en la Biblia?

■Viento (Juan 3:8, RVR1960): invisible pero poderoso.

■Aceite (Lucas 4:18, RVR1960): consagración y poder.

■Fuego (Hechos 2:3, RVR1960): purifi cación y pasión.

■Agua viva (Juan 7:38-39, RVR1960): refresca y da 
vida nueva.

Estos símbolos son ilustraciones, no la esencia del Es-
píritu.

CONSEJOS PRÁCTICOS PARA ESTA LECCIÓN

PUNTOS PARA REFLEXIONAR
1. ¿Cómo has sentido la dirección del Espíritu Santo en tu vida?

2. ¿Qué diferencias notarías si dependieras de Él cada día?

3. ¿Hay algo que hoy esté bloqueando su obra en ti?

DECISIÓN PERSONAL
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¿Es su obra siempre perceptible?

No necesariamente. Él es como el viento; no siempre lo 
vemos, pero sentimos sus efectos: cambio de actitudes, 
deseo de obedecer, victoria sobre pecados y amor por 
Dios y por las personas.

Busca las evidencias de su obra no en lo especta-
cular, sino en lo que dura: un corazón cambiado, 
una mente renovada y una vida que refl eja a Jesús.

(Hechos 1:8, RVR1960)

¿SABÍAS QUÉ...? TIP IMPORTANTE

TEXTO CLAVE 
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En 1882, Thomas Edison sorprendió al mundo iluminando por primera vez una calle en Nueva 
York con energía eléctrica. La gente se aglomeraba para ver cómo la oscuridad se transforma-
ba en luz gracias a un poder invisible que recorría los cables. Nadie podía ver la electricidad 
en sí, pero todos podían experimentar sus efectos: lámparas encendidas, calles iluminadas y  
un nuevo mundo de posibilidades.

Así también es el Espíritu Santo. No podemos verlo con los ojos, pero sus efectos son inne-
gables en la vida de quienes lo reciben: corazones transformados, culpas perdonadas, vidas 
renovadas. Sin Él, la fe sería solo teoría; con Él, la fe se convierte en poder real para vivir y 
testifi car. 

Jesús mismo afi rmó que la obra del Espíritu Santo sería tan esencial que sin su presencia, los 
discípulos no podrían continuar la misión (Juan 16:7). Por eso, comprender quién es el Espí-
ritu Santo y cómo actúa en nosotros no es un detalle menor: es el centro de una vida cristiana 
auténtica.

Si fuera solo energía, no te podría escuchar. Si fuera solo fuerza, no te po-
dría amar. Si fuera solo vibra, no podría acercarse a tu dolor. Pero es una 
Persona. Y las personas hablan, sienten, consuelan, guían, restauran. El 
Espíritu de Dios no se mueve como un impulso eléctrico… se mueve como 
un Amigo que entra, limpia, fortalece y transforma.

La energía cambia ambientes. Él cambia vidas. Y si decides abrirle la puer-
ta, descubrirás que esa presencia que buscabas en todas partes… siempre 
estuvo buscando habitar en ti.

MENSAJE FINAL

CONCLUSIÓN

No podemos verlo con 
los ojos, pero sus efectos 
son innegables en la vida 
de quienes lo reciben: 
corazones transformados, 
culpas perdonadas, vidas 
renovadas.
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EVALÚA TU APRENDIZAJE
1. Pareo: Relaciona cada función del Espíritu Santo con su descripción 
correcta.

2. Según la lección, ¿quién es el Espíritu Santo?

a) Una fuerza impersonal que actúa como energía divina.
b) Un símbolo usado por la Biblia para representar a Dios.
c) Un ser divino y personal que piensa, actúa y se relaciona.
d) Un ángel con una misión especial.

3. ¿Cuál es la obra principal del Espíritu Santo en la vida del creyente 
según la lección?

a) Producir manifestaciones espectaculares visibles.
b) Dirigir la atención hacia sí mismo.
c) Convencer del pecado, guiar a Jesús y transformar el carácter.
d) Sustituir la obediencia humana.

4. ¿Qué signifi ca “apagar al Espíritu” según la lección?

a) Que el Espíritu deja de existir.
b) Que Dios se aleja defi nitivamente del creyente.
c) Ignorar o resistir repetidamente su voz y dirección.
d) Perder la salvación automáticamente.

Columna A

a. Convence de pecado.

b. Guía a la verdad.

c. Transforma el carácter.

d. Capacita para testifi car.

Columna B
1. Produce fruto espiritual como 
amor, gozo y paz.
2. Muestra la realidad del pecado 
para llevarnos a Cristo.
3. Da poder para ser testigos de 
Jesús.
4. Conduce al creyente al enten-
dimiento de la verdad.

¿Quieres saber más sobre esta lección?
Queremos acompañarte en cada paso de tu crecimiento espiritual, no solo a 
través del conocimiento. Al escanear el CÓDIGO QR a continuación, acce-
derás a la videoclase de la LECCIÓN 4 y descubrirás un espacio integral di-
señado para resolver tus inquietudes, fortalecer tu aprendizaje y conectarnos 
unidos en oración.

LO QUE MÁS TE LLAMÓ LA 
ATENCIÓN DE ESTA LECCIÓN
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